C/ Zarzamora, 23 Urb. Puertosol
29190 - Puerto de la Torre (Malaga)

SERVICIO DE COMEDOR

Relacién de menus para el alumnado desde
eldia Oldejunio hastaeldia 24 de junio 2024

LUNES 3 DE JUNIO

1° Plato: Macarrones con tomate @ CZ Crema de zanahorias @
2° Plato: San jacobos @ (/B o Rosada marinera @ @ @
Postre: Fruta del tiempo

MARTES 4 DE JUNIO

1° Plato: Potaje de garbanzos @ Crema de legumbres @
2° Plato: Pinchitos de pollo @ Merluza a la andaluza @ e
Postre: Fruta del tiempo Pifia en rodajas @

MIERCOLES 5 DE JUNIO

1° Plato: Arroz caldoso @ Q Crema de calabaza @
2° Plato: Estofado de ternera @ Lubina al horno @ e
Postre: Fruta del tiempo Helados @

JUEVES 6 DE JUNIO

1° Plato: Gazpachuelo @ @ @ Crema de verduras @
2° Plato: Pollo al chilindrén @ Rosada Provenzal @ @ e
Postre: Fruta del tiempo Natillas con galletas @ ‘B

VIERNES 7 DE JUNIO

1° Plato: Puchero con arroz @ ﬂ

2° Plato: Hamburguesas @

Sopa Brunoise
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Atun encebollado

VIERNES 7 DE JUNIO

Guarnicién: Patatas dados @
Postre: Fruta del tiempo

LUNES 10 DE JUNIO

1° Plato: Wok de pollo @ (,D @

2° Plato: Magro con tomate @
Postre: Fruta del tiempo

MARTES 11 DE JUNIO

1° Plato: Sopa de fideos @ (D

2° Plato: Pollo asado @
Guarnicién: Patatas deluxe @ @
Postre: Fruta del tiempo

MIERCOLES 12 DE JUNIO

1° Plato: Arroz con tomate @

2° Plato: Salchichas encebolladas @
Postre: Fruta del tiempo

JUEVES 13 DE JUNIO

Cazuela de patatas con @
carne

1° Plato:

Petit Suisses @ O

Crema de Calabacin
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Merluza al limén

Sopa de picadillo
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Jibia a la andaluza

Crema de Zanahorias @

Salmén al horno @ @

Crema de Verduras @

2° Plato: Croguetas de Puchero @ 0 o Merluza a la riojana @ e

Postre: Fruta del tiempo

VIERNES 14 DE JUNIO

1° Plato: Potaje de lentejas @

2° Plato: Pizza Napolitana @ o (B
Guarnicién: Patatas Fritas @

Postre: Fruta del tiempo

LUNES 17 DE JUNIO

Profiteroles de chocolate @ ‘B o

Crema ESAU (55)

Rosada con verduras @ @
Yogurt o @

1° Plato: Tortellinis funghi/tomate @ @ 0 Crema de verduras @



LUNES 17 DE JUNIO

2° Plato:

Guarnicién: Patatas Deluxe

Postre: Fruta del tiempo

MARTES 18 DE JUNIO

1° Plato: Sopa de estrellitas
2° Plato: Pollo al ajillo
Postre: Fruta del tiempo

MIERCOLES 19 DE JUNIO

1° Plato: Arroz 3 delicias
2° Plato: Lomo asado
Postre: Fruta del tiempo

JUEVES 20 DE JUNIO

1° Plato: Cazuela de fideos
2° Plato: Pollo a la pepitoria
Postre: Fruta del tiempo

VIERNES 21 DE JUNIO

1° Plato: Callos

2° Plato: Kebab de pollo

Guarnicién: Nachos con cheddar

Postre: Fruta del tiempo

LUNES 24 DE JUNIO

1° Plato: Coditos con tomate

2° Plato: Estofado de cerdo

Guarnicién: Patatas fritas

Postre: Fruta del tiempo

Flamenquines de carne @ @ @
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Merluza al horno

Sopa Brunoise

Adobo a la andaluza

Crema de calabacin

Salmoén al horno

Crema de verduras

Rosada marinera

Tarta de chocolate
blancoy oreo

Crema de legumbres

Merluza provenzal

Crema de calabacin

Rosada marinera
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Frutos secos de|

\ 7

Sulfitos Altramuces Mostaza ) Moluscos Lactosa
cascara
,l".
Cacahuetes Sésamo Huevo Crustaceos Pescado Gluten Apio




