
Reconocimientos médicos escolares 
 

  Por Salud Escolar entendemos toda una serie de actividades encaminadas a 

promocionar, proteger y conservar la salud del escolar, siendo reconocimientos  

médicos periódicos efectuados a niños aparentemente sanos que intentan identificar 

anomalías, signos de riesgo, defectos inadvertidos, problemas de salud..., es decir, la 

identificación presunta de enfermedad, mediante la utilización de pruebas sencillas, 

rápidas, sensibles  y de bajo coste económico. 

 

Los escolares conforman un grupo con problemas de salud fácilmente 

solucionables, si se actúa correctamente y precozmente sobre ellos para adquirir un 

estilo de vida saludable.  

 

Como resumen el reconocimiento médico escolar se basa en la detección y 

tratamiento precoz de problemas de salud que son desconocidos previamente por sus 

familiares. 

En GBC Servicios Sanitarios efectuamos revisiones médicas a niños/as en 

edad escolar. Emitimos certificados médicos escolares y deportivos.  

¿Por qué somos la mejor opción para sus revisiones médicas escolares? 

 Porque disponemos de una amplia experiencia efectuando revisiones médicas para 
niños/as en edad escolar. 

 Contamos con colaboradores para las pruebas de audiometría y óptico con equipos 
adaptado a los niños. 

 Podemos desplazarnos a las instalaciones del colegio para efectuar todos los 
reconocimientos médicos. 

 Nuestras pruebas se adaptaran  

 

En cuanto al examen general de salud que se le realiza a cada niños lo detallamos a 

continuación, adaptándose según la edad de cada niño y criterio del personal sanitario: 

Anamnesis 

 Antecedentes familiares 

 Antecedentes personales: médicos y quirúrgicos 

 Hábitos 

 Alergias 

 Vacunas 

Sintomatología 

 Piel 



 Ojos 

 Aparato respiratorio 

 Aparato digestivo 

 Aparato locomotor 

 Aparato urológico 

 Psicomotricidad 

Exploración física 

 Talla 

 Peso 

 Pulso 

 Tensión arterial 

 Biotipo 

 Piel y faneras 

 Ojos 

 Otoscopia 

 Boca-faringe 

 Cuello 

 Auscultación cardíaca 

 Auscultación pulmonar 

 Aparato locomotor 

 Sistema nervioso  

o Tono y fuerza muscular 

o R.O.T. 

o Coordinación y equilibrio 

o Marcha 

o Otros 

Exploración complementaria 

 Función visual: lejana, próxima y cromática (realizada por empresa 

colaboradora) 

 Audiometría (realizada por empresa colaboradora) 

 Electrocardiograma ( a criterio del personal sanitario y según la edad del menor) 

 

 


