SERVICIO DE COMEDOR

Relacion de menus para los alumnos desde
El dia 10 hasta el dia 30 de Septiembre 2014

ENTRADAS: Sé ofreceran diariamente dos de estos fiambres: Queso, Jamén Cocido, Mortadela Italiana,

Pechuga de Pavo, Jamén Ibérico, Chorizo y Salchichdn

MIERCOLES 10 DE SEPTIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre — Ensalada Mixta

1°PLATO: Espaguetis Con Tomate — Crema De Calabacines

2° PLATO: Filete De Pollo A La Parrilla — Cazén A La Andaluza - Champifiones Al Ajillo
POSTRES: Pettit Suisse -Fruta Del Tiempo

JUEVES 11 DE SEPTIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre — Ensalada Tropical — Porra Antequerana

1° PLATO: Potaje De Lentejas — Crema Esal

2° PLATO: Huevos Fritos — Merluza En Salsa Verde - Patatas Fritas
POSTRES: Natillas Con Galletas — Fruta Del Tiempo

VIERNES 12 DE SEPTIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre — Ensalada Espafiola

1°PLATO: Paella De Arroz — Crema De Puerros

2° PLATO: Pollo Asado — Rosada A La Plancha — Pimientos Fritos
POSTRES: Helado — Fruta Del Tiempo

LUNES 15 DE SEPTIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre — Ensalada Juliana

1° PLATO: Cazuela De Patatas — Crema De Verduras

2° PLATO: Flamenquines - Merluza A La Vizcaina- Judias Salteadas
POSTRES: Fruta Del Tiempo

MARTES 16 DE SEPTIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre — Huevos Rellenos - Gazpacho

1°PLATO: Potaje De Judias— Crema De Legumbres

2°PLATO: Estofado De Ternera — Pez Espada A La Plancha- Patatas Dado
POSTRES: Melocotén En Almibar— Fruta Del Tiempo

MIERCOLES 17 DE SPETIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre - Ensalada Mixta

1°PLATO: Espirales A La Carbonara — Crema Vichisoysse

2°PLATO: Filete De Cinta A La Parrilla- Calamares A La Andaluza — Guisantes Con Jamon Ibérico
POSTRES: Flan De Vainilla -Fruta Del Tiempo

JUEVES 18 DE SEPTIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre - Ensalada César— Porra Antequerana

1° PLATO: Sopa De Estrellitas- Crema De Tomate

2° PLATO: Canelones Gratinados —Rosada A La Plancha— Patatas Gajo
POSTRES: Yogurt De Sabores — Fruta Del Tiempo

VIERNES 19 DE SPETIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre - Ensalada Espafiola

1°PLATO: Arroz 3 Delicias - Crema De Calabacin

2° PLATO: Hamburguesa— Atin Encebollado - Jardinera De Verduras
POSTRES: Helado - Fruta Del Tiempo

LUNES 22 DE SEPTIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre - Ensalada Mixta

1° PLATO: Macarrones Bolognesa- Crema Parmentier

2° PLATO: Filete de Lomo Rebozado — Merluza A La Bilbaina— Patatas Panaderas
POSTRES: Fruta Del Tiempo

MARTES 23 DE SEPTIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre - Ensaladilla Rusa - Gazpacho

1° PLATO: Sopa De fideos — Sopa De Picadillo

2°PLATO: Pollo Al Chilindrén-Cazén A la Andaluza — Espinacas A La Crema
POSTRES: Cocktail De Frutas- Fruta Del Tiempo

MIERCOLES 24 DE SEPTIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre - Ensalada Juliana

1°PLATO: Arroz A La Cubana — Gazpachuelo Malaguefio
2° PLATO: Huevos Fritos — Atan Al Ajillo- Patatas Fritas
POSTRES: Mousse De Chocolate-Fruta Del Tiempo

JUEVES 25 DE SEPTIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre - Ensaladilla De Pimientos — Porra Antequerana
1° PLATO: Potaje De Garbanzos — Crema De Legumbres

2° PLATO: Salchichas Al Vino— Rosada A la Vizcaina— Judias Salteadas
POSTRES: Yogurt De Sabores — Frutas Del tiempo

VIERNES 26 DE SEPTIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre - Ensalada mixta

1°PLATO: Coditos A La Napolitana — Crema De Verduras

2° PLATO: Croquetas Caseras- Pez Espada A La Plancha — Patatas Gratinadas
POSTRES: Helado-Fruta Del Tiempo



LUNES 29 DE SEPTIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre — Ensalada espafiola

1°PLATO: Cazuela Malaguefia — Crema De Calabacin

2°PLATO: Lagrimitas De Pollo - Merluza A La Marinera — Guisantes Salteados Con Jamon Ibérico
POSTRES: Fruta Del Tiempo

MARTES 30 DE SEPTIEMBRE

ENTRADAS: Fiambre — Ensalada De Pasta - Gazpacho

1°PLATO: Sopa De Fideos — Crema De Verduras

2°PLATO: Lomo A Las Finas Hierbas— Huevos A La Castellana — Patatas Deluxe
POSTRES: Pifia En Su Jugo- Fruta Del Tiempo
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